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MO PAU

Ngay tir thoi xa xua, con nguoi da biét str dung ciy c6 hoang dai dé lam
thuoc chita bénh. Cho dén ngdy nay, khi khoa hoc ngay cang hién dai va phat
trlen thi cay co lam thudc van dong vai trd quan trong trong nén y hoc ¢6
truyén, 1a nguon nguyén liéu quy cho nhiéu loai thudc hién dai, c6 xuét xtr tir
cac hop chat tu nhién. Bén canh gia tri lam thudc chita bénh, cay thude con dem
lai gi4 tri kinh té va xa hi cao.

Tuy nhién, trong nhitng nim gan day, do nan khai thac va str dung ngudn tai
nguyén rung khong hop ly, ap luc gia tang vé dan sO va nhu ciu sir dung cac
dugc lidu c6 ngudn goc tir tw nhién, dan den nguon tai nguyén cdy thudc ngay
cang bi can ki€t. Tr khi tach tinh, nganh y té Pik Nong chwa c6 cudc diéu tra,
danh gia lai ngudn tai nguyén nay mot cach day du. Vi vay, viéc diéu tra, xay
dung co so dir liéu va suu tap bo ti€u ban vé cdy thudc tai tinh Pik Nong, dong
thoi tién hanh xay dung md hinh bao ton, luu giir mot s6 gibng cay thudc quy,
dua ra giai phap dé bao ton va sir dung hop ly nguon duoc liéu dang c0 tai dia
phuong 13 rat can thlet Xuat phat tir thuc té trén, chung toi tién hanh dé xuat
thuc hién dé tai “Swu tam cdc cay thuéce quy tai tinh Dak Néng”.

NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. N§i dung nghién ciru

- Panh gia vé hién trang cac cay thudc trén dia ban tinh Pak Nong.
- Xay dung vuon thude dong y véi cac cdy thude da suu tam duoc.
- Xay dyng danh luc cay thudc Piak Nong.

- Dy bao tinh hinh va mot sb giai phap nham bao ton, phat trién cdy thudc
quy trén dia ban tinh.

Phwong phap nghién ciru

- Céc phuong phap diéu tra, thu thap tu liéu, tong hop tu liéu; thu thap tiéu
ban, 1am tiéu ban; lay mau va kiém dinh so bd trudc khi lam tiéu ban; danh gia
kha nang bao ton cac cay thude quy.

KET QUA VA BAN LUAN

1. Panh gia vé hién trang cac ciy thudc trén dia ban tinh Pik Nong

Qua diéu tra thyc dja da phat hién ra nhiéu loai cay thudc chua co tén trong
danh luc cta cac khu bao ton thién nhién ma cac doan khao sat thuc vat da ghi
nhan trude dy. Trong do, c6 cac ciy thudc quy hiém cé tén trong Sach do Viét
Nam nhu: Hoang dang, Nap am, Ha thu 6 do, Sam cau; Hay cac loai cdy kha
pho bién nhu Cau dang, Rau hum...



Nhitng noi khong diéu tra, tién hanh phong van nhanh v&i nguoi dan dia
phuong va nhitng ngudi dang khai thac, thu mua dé nim duoc téng quan vé cay
thudc trong dia ban tinh.

Qua d6, da ghi nhan tai Pak Nong co trén 305 loai cay thudc, xay dung bd
tiéu ban gé)m 208 loai cay thudc da duoc Vién duoc lidu dinh danh. Déi chiéu
voi 228 cay thudc va vi thude thiét yéu tir thao duge ctia BO Y té ban hanh, tinh
Pik Nong c6 85 cay (chiém 37%).

2. X4y dung vuon thudc dong y véi cac ciy thudce da suu tam dwoge

Véi mong mudn, sau khi hoan thanh nhiém vy suu tim cay thube trong tinh,
$& ¢ mot sd cay thube co gia tri st dung va gia tri kinh té duoc tré)ng dé 6n dinh
s6 lugng va chét luong san pham. Ban cht nhiém dé ta di trong thanh cong 116
loai cay thudc tai vuon Ys. T6 Thi Nhi (Phuong Nghia Trung, Tx Gia Nghia).

3. Xay dung danh luc ciy thudc Pik Nong

Dua vao céc tai liéu vé cay thudc ctia Viét Nam di duge cac nha khoa hoc
nghién ctru va cong bd, két hop voi diéu tra phong Vén cac thay lang va nhiing
nguoi am hiéu cay thudc dé ghi nhan su khac biét vé bo phan dung, cong dung
chira bénh cua tung loai cay cu thé. Cung véi viéc diéu tra thuc dia dé biét duoc
su khac biét vé mua ra hoa, két qua cua mot s6 loai cay so voi tai liéu. Tu do,
Ban chii nhiém d¢é tai da xay dung thanh cudn danh luc cay thuéc ik Nong dé
thuan loi cho viéc khai thac va sir dung cay thudc tai Dak Nong sau nay.

4. Dy bao tinh hinh va mét s6 giai phap nham bao ton, phat trién cay
thudc quy trén dia ban tinh

- Dw bdo tinh hinh

Trong thoi dai ngay nay con ngudi co xu hudng st dung cac dugce licu co
tinh chat tu nhién. Do thi truong dugc liéu trong nudc ngay cang mo rong, tang
thém mat hang xuat khau va dan thay thé nhirng nguyén liu ngoai nhép, nén
nhu cau khai thac ngay cang tang. Udc tinh, moi nam, chung ta khai thac hang
trim ngan tan dugc lidu cac loai va tinh dau (chi yeu tur nguon tu nhién) dé st
dung trong nudc va xuat khau. Vi vay, nhiéu cay thudc, nhiéu mat hang lién tuc
bi khai thac trong mot thoi gian dai (Hoang dang, Vang dang, Mot 14, Bach
bénh, Cau tich...). Néu khong co cac chinh sach hop 1y vé khai thac, sir dung va
thu mua theo co ché thi truong mot cach hop 1y thi ngudn tai nguyén ndy sé
giam mot cach nhanh chong trong mét thoi gian khong xa.

Nhu vay trong nhitng nam t&i, voi toc do qua trinh dé thi hoa duoc day
manh, qua trinh khai thac, st dung tai nguyén rumg chua hop ly... trong mot
tuong lai khong xa, dién tich, tai nguyén rumg s€ bi thu hep. Dong nghia vdi nd
1a tham thyc vat ndi chung va ngudn cay thudc noi riéng bi mai mot dan. Thuc
trang nay doi hoi can c6 su quan tam cua tinh, cac cap nganh lién quan dé co
dinh huéng chinh sach trong van dé bao t6n, phat huy tai nguyén vbn c6 ciia tinh
Dik Nong.

- Mét sé gidi phdp nham bdo ton, phdt trién cdy thuéc quy trén dia ban
tinh



Pé c6 co so dé xuat bao ton va phat trién cac cdy thudc quy trong tinh, Ban
cht nhiém dé tai dd so sanh cac ngudn tai liéu nham danh gia gia tri st dung cia
timg loai cay thude. Déi chiéu v6i Sach d6 Viét Nam phan thuc vat, dé xac dinh
cac loai quy hiém vé nguon gen c6 nguy co bi tuyét chung tai Viét Nam, can
dugc bao v¢. Cac cay thudc dugc dé xuat bao ton 14 nhitng cay thudc co gia tri
st dung cao; cay thude co gia tri chita bénh tdt, mang tinh dac hiru, da dugc cac
tai liu gio1 thiéu, ma trén thi truong khong co, dac biét 1a cac cay thudc d3 co
tén trong Sach do Viét Nam nhu: Ba gac 14 to, Bach bénh, Ché day, Cau dang,
Day dau xuong, Ha thu 6 do, Kim Ngan, Thién nién kién, Sa nhan tim...

Viéc dé xuat bao ton con dua trén co s nghién ciu, trong thtr nghiém, thanh
cong hay that bai, ma dua ra bién phap dé xuat véi mot s cay cu thé.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

Qua diéu tra ¢ 6 huyén, thi cia Dak Nong da phat hién va thong ké dugc ca
tinh c6 trén 305 loai thuc vat dugc dung 1am thudc. Trong dé, tap trung cha yéu
& 02 khu bao ton thién nhién Ta Pung va Nam Nung.

Nguon cay thude & tinh Pak Nong con ¢é tiém nang lon trong viéc cung cap
cac loai dugc li€u st dung theo kinh nghiém y hoc c6 truyen Qua thuc té diéu
tra, xac dinh c6 nhing cay thudc ¢6 gia tri sir dung phd bién va c6 hiéu qua kinh
té cao, trit luong kha 16n, c6 thé khai thac dugc ngay. Pong thoi, véi mot danh
luc khac bao gdm mot sé loai cay thudc thudc dang quy hiém, cé tén trong sach
d6 can chu y bao ton, d6 1a nhitng lgi thé khong nho cua tinh Dak Nong.

Tu thue tién diéu tra khéao sat, chang to61 da tién hanh di thyc va tré)ng duoc
trén 116 loai thuéc ¢ Vuon thudc Pong y. Mic du qua trinh phat trién khong
ddng déu do dic thu cua ting loai cay khac nhau, nhung day 1 co s¢ cho Hoi
Dong y bao tdn mot sd loai cay thudc cua tinh trude nan pha rung, su khai thac
bira bai nguén dugc lidu tai dja phuong nham phuc vu 1au dai nhu cau chim soc
sttc khoe nhan dan tinh Pak Nong.

Nguon cay thudc tinh Pik Nong kha da dang, phong phu, tiém niang khai
thac twong dbi 1on. Tuy nhién, trudc tac dong cta co ché thi truong, qué trinh
cong nghiép hoa, hién dai hoa, co ché quan ly... Nguén dugc liéu dang dung
trudc nguy co can kiét, tham chi co nhimg loai bi tuyét chung. Trudce thach thirc
do, ching t6i da dua ra mot sO giai phap cu thé nham khai thac hop 1y, bao vé va
phat trién dé str dung lau bén tiém nang dugc liu tinh Dak Nong trong tuong
lai.

2. Khuyén nghi

Pé tan dung va khai thac co6 hiéu qua ngudn tai nguyén duoc lidu ¢ Pk
Nong, phuc vu cho yéu cau cham soc strc khoé cho nhan dan, qua thuc té nghién
ctru xin dé xuat mot s6 van dé sau:

Can xay dung mét chlen luge vé cong tac duoc lidu trong chlen lugc toan
dién phat trién nganh y té & tinh Pik Nong. Chién lugc d6 sé bao gom dleu tra,
nghién ctru, thudng xuyén nam viing vé cdy thudc tu nhién; phat trién tréng tao
thém nguyén li€u; bao v¢ di doi véi khai thac, ché bién, st dung; dong b0 voi



viéc phat trién mang ludi y hoc co truyen & dia phuong. Pong thoi, phai cé co
ché quan 1y phu hop dé gin gitr duoc ngudn tai nguyen nay.

Tir chién luoc chung, tung van dé ké trén can duogc cy thé hoa boi cac ké
hoach nghién ciru, dau tu theo timg thoi gian thich hgp. Trudce mat can c6 ké
hoach dau tu ¢o trong diém nham ting budc phat trién cong tac duoc liéu ¢ Pak
Nong. Vi du: nghién ctru trong sa nhan, ch¢ day, ha thu 6 do,... va xay dung bd
phan ché bién thubc.

Cung cd va phat trlen mang ludi y hoc co truyén ¢ tit ca cac tuyén tir tinh
dén huyén thi, mot so xa trong diém va ving dong dan cu. Boi chinh mang ludi
y hoc ¢b truyén s& to chtrc phat huy duoc cao nhat va triét dé nhat tiém ning
dugc liéu cling nhu vén kinh nghiém phong phti ctia cong dong cac dan toc phuc
vu cho su nghié€p cham séc strc khoé nhan dan.

(Trong truong hop quy ban doc c6 nhu cau tim hiéu ré hon vé dé tai hodc
tham khdo bdo céo day dii ciia dé tai. Vui long lién hé:
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